
СОГЛАСОВАНО 
ответственный по питанию 

с £ '’-"У И.В.Евдокимова

УТВЕРЖДАЮ
>У СШ №4 г. Котово 

В.ВДислова

_ „ ... ... для обеспечения бесплатным и платным питанием обучающихся
СТОЛОВАЯ МКОУ СШ №4 сКотово на 25 декабря 2023г.

Наименование блюд Выход г. Э н ер гети ч еск ая  

ц ен н ость  (ккал)
Сумма
(руб)

7-11 12-18 7-11 12-18
Завтрак ' ДТ'"-4' . . ■: _

К а ш а  м олочная  из о всян ы х  х л о п ь е в  с 200 250 233,34 291,67 32,00
сахаром  и м аслом ...С.

С добное сладкое изделие 45 45 171,80 171,80 27,00
Ф рукт  (яблоко) 100 100 47,00 47,000 22,00
Х л е б  пш еничны й 30 50 70,14 116,90 4,35
Чай с сахаром  и ли м о н о м 200 200 .-г 62 62 15,00

: -г - “ 575 645 584,28 689,37 _ 100,35

Обед
Й огурт 100 50,00
О м лет  нат уральны й 150 .,.225,5

-  250 •275,5 ■ • ....
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; • - -  '

Платное горячее питание
П ельм ени  со см ет аной 180 383,76 53,00
Чай каркаде с сахаром 200 60 10,00
Х л е б  п ш еничны й 20 53,20 2,00

400 - 496,96 65,00
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