
Наименование блюд Выход 2. Энергетическая 

ценность(ккал)

Сумма
(руб)

7 - 1 1 1 2 - 1 8 7 - 1 1 1 2 - 1 8

Завтрак
С векла  от варная на  р а ст и т ельн о м  м а сл е 60 100 247,80 309,24 15,00
П ло в  с м ясом 200 2000 287,26 287,26 60,00
Х л е б  пш еничны й 50 50 116,90 116,90 5,35
С ок ф рукт овы й 200 200 136,48 136,48 20,00

510 550 596,32 633,44 100,35

>•

Обед
М олоко 150 81,00
О ладьи  с яблоком  и сгущ . м олоком 135 343,91

285 424,91

Платное горячее питание . Г -

Гуляш 90 198,9 36,00
К а р т о ф ельно е  пю р е с м а сло м 120 109,8 19,00
Ч ай с сахаром  и ли м о н о м 200 62 8,00
Х л е б  пш еничны й 20 53,20 2,00

430 423,90 65,00

Повар: 'абакова З.И../




