
СОГЛАСОВАНО 
ответственный по питанию 
' И.В.Евдокимова

для обеспечения бесплатным и платным питанием обучающихся
СТОЛОВАЯ МКОУ СШ №4 г.Котово на 28 декабря 2023г.

УТВЕРЖДАЮ
У СШ №4 г. Котово 

В.В.Кислова

Наименование блюд Выход г. Энергетическая  

ценность (ккал)

Сумма
(руб)

. . •' 7-11 -12-18 7-11 12-18
Завтрак • "Т .'Г ■

К а ш а  м о ло чна я  п ш енна я  с м а сло м  и 200 250 270,25 337 ,09 33,00
сахаром
Б ли н чи ки  с повидлом 70 70 140,50 140,50 27,00
Ф рукт  (яблоко) 100 100 47 ,00 47 ,00 22,00
Ч ай с сахаром 200 200 ...г 60 60 15,00
Х л е б  п ш еничны й 30 50 70 .14 70.14 3.35

...;, ". — ■ 600 670 587,89 702,39 100,35
-

Обед
С ок ф рукт овы й 150 -У . .«уг - 63,6 —" ....
В а р ен и ки  с карт оф елем  и см ет а но й 150 ---■  ' .... .. .г -227 ,7 ■" ' ■ -  •

300 291.3 58,00
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Платное горячее питание
К о т лет а  куриная в  см ет а нно м  соусе 60/20 147,85 35,00
К а ш а  гречневая  с м а сло м 120 210 21,00
Ч ай с сахаром 200 60 _  7,00
Х л е б  пш еничны й 20 53 ,20  •- 2 , 0 0 -

Т “ • 420 471,05 65,00
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