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МЕНЮ
для обеспечения бесплатным и платным питанием обучающихся

СТОЛОВАЯ МКОУ СШ №4 г.Котово на 15 мая 2024г.

Наименование блюд Выход г. Э н ер гет и ч еск ая  

ц е н н о с т ь ( к к а л )

Сумма
(руб)

‘ 7-11 12-18 7-11 12-18
Завтрак

О вощ и в нарезке (огурец) 60 100 13,2 22 22,00
К от лет а  куриная с соусом 100/20 100/20 147,85 147,85 45,00
М акароны  от варны е с м а сло м 150 150 196,80 196,80 15,00
Чай с сахаром  и ли м о н о м 200 200 62 62 15,00
Х л е б  п ш ени чны й 30 50 70,14 116,90 3,46

560 620 489,99 545,55 100,46

■■

Второй завтрак
К ислом олочны й  продукт  «Р яж енка» 150 75,75 23,00
Л а п ш евн и к  с т ворогом 150 258,00 35,00

300 333,75 58,00

Платное горячее питание
О вощ и по сезону (огурец) 20 2,4 6,00
К от лет ы  м ясо  ка р т о ф ельн ы е по- 
Х лы н о вски

60/20 144,72 30,00

М акароны  от варны е с  м а сло м 150 205,50 17,00
Чай каркаде с сахаром 200 60 10,00
Х л е б  пш еничны й 20 53,20 2,00

470 463,42 65,00

Повар: ( 0 ^ ^ 1 ^ ; 7 Табакова З.И../




