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СТОЛОВАЯ МКОУ СШ №4 г.Котово на И И3̂ 2024г.

Н а и м е н о в а н и е  бл ю д В ы х о д  г. Энергетическая 

ценность (ккал)

Сумма
(руб)

7-11 12-18 7-11 12-18
З а в т р а к

Овощи в нарезке (огурец) 60 100 13,2 22 22,00
Кот лет а куриная с соусом 100/20 100/20 147,85 147,85 45,00
М акароны от варные с м аслом 150 150 196,80 196,80 15,00
Чай с сахаром и лим оном 200 200 62 62 15,00
Х леб  пш еничный 30 50 70.14 116,90 3,46

560 620 4 8 9 ,9 9 5 4 5 ,5 5 1 0 0 ,4 6

В т о р о й  за в т р а к
Кисломолочный продукт  «Ряэюенка» 150 75,75 23,00
Л апш евник с т ворогом 150 258,00 35,00

3 0 0 3 3 3 ,7 5 5 8 ,0 0

П л а т н о е  г о р я ч е е  п и т а н и е
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