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'  КОУ СШ №4 г. Котово 
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для обеспечения бесплатным и платным питанием обучающихся
СТОЛОВАЯ МКОУ СШ №4 г.Котово на

штанием ос
2025г.

Наименование блюд Выход г. Э н ергети ч еская  ценность

-  (к  кал)

Сумма
(руб)

7-11 12-18 7-11 12-18
Завтрак

К А Ш А  М О Л О Ч Н А Я  И З  М А Н Н О Й  
К Р У П Ы  № 181

160 180 211 .64 238 .06

Б У Т Е Р Б Р О Д  С М А С Л О М  И  С Ы Р О М  № 3 35/5 /
10

35/5
/10

147 147

К О Ф Е Й Н Ы Й  Н А П И Т О К  С М О Л О К О М  
№ 3 7 9

200 200 100,6 100,6

Ф Р У К Т Ы  С В Е Ж И Е  (Я Б Л О К О )№ 3  3 8 120 120 68.4 68 .4
127.65

Второй завтрак ОВЗ
Щ И  И З С В Е Ж Е Й  К А П У С Т Ы  Т К  №  5 4 -1C 200 250 92 .16 115.2
Ч А Й  С С А Х А Р О М  И  Л И М О Н О М  №  686 200 200 60 60
Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й  № 6 30 40 70 .09 87.6
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Платное горячее питание
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